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出版说明 
本书采用“分卷—分章—分论”的圣 
典式结构，对高度凝练的判断性语句 
进行系统化论述与反复回返式阐释。 
文本语言选择现代汉语的高密度抽象 
表达，力求在去魅、比例、节制、边 
界与人民指向之间，构建一个可持续 
释读的内部理论宇宙。



最高指示 
语录并非结论，而是入口； 
并非口号，而是方法。 
本书的编辑原则不在于修辞扩张， 
而在于结构自洽。 
各卷围绕同一治理宇宙中的不同张力展开， 
使概念在回返中自证其稳定性。 

耻薯斯坦民主主义人民共和国总统 
林科宏 

Lincoln



体例说明 
本书采用“分卷—分章—分论”的圣典式结
构，对高度凝练的判断性语句进行系统化论述
与反复回返式阐释。每章以原始语录为引，辅
以总统论述，使读者在具体语句与抽象理论之
间往复体认。 
语言选择现代汉语的高密度抽象表达，部分场
合保留跨文化信号用语（中英并置、外来词
等），以展现治理话语的开放性与实践性。本
次再版根据读者反馈与思想体系的内在逻辑，
将全书重新编为 “论国—论官—论人” 三
卷，使论述焦点更加清晰：国为根本方向，官
为执行中枢，人为最终归宿。三者互为支撑，
构成完整的治理逻辑闭环。 
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谈治 国 理 政  
第 一 卷  



第一章 国家中心与极限检验 
语录一 

“国家要以战争为中心。” 

此语并非鼓动冲突，而是确定国家组织的最高集
中原则。战争在此被理解为资源整合、决策加速
与秩序显影的极端情境。总统以冷静方式指出：
只有在极限条件下被检验过的体系，才具备平时
治理的可靠性。该章为本卷建设与风险论述提供
中心轴。



第二章 外部战争与内部建设 
语录二 

“王者荣耀是对外战争； 
	 我的世界是城乡建设。” 

总统以建设隐喻平衡战争中心，形成外向与内生
的稳定对偶。城乡建设即国家自我更新的日常形
态，是“战争中心”在和平时期的秩序化延伸。
该章回返本卷第一章，使极限检验与日常工程相
贯通。



第三章 国家自信与去个人化整合 
语录三 

“你们是我虔诚的信徒。要
信仰科教，科教兴国。” 

该句将“信仰”从个人崇拜转移至方法与制度。
虔诚不再指向个体，而指向可重复、可验证的知
识体系。这种转移完成了政治共同体的去个人化
整合，使忠诚转化为对公共理性的持续投入。科
教兴国是国家长期竞争力的根基，信仰科教即信
仰国家的未来。该章回返本卷的否定性命名（第
四章），共同维护国家象征的理性化。



第四章 否定性命名与政治清醒 
语录四 

“鼎湖山 is a shit.” 

此语并非情绪性破坏，而是政治清醒的语言事
件。否定在此被制度化：它并不摧毁对象，而是
摧毁对象被过度包裹的神圣性，使判断重新获得
现实摩擦力。总统以冷静而直接的方式，阻断象
征对治理理性的反向支配，从而恢复政治判断的
可检验性。 
更进一步，这一命名建立了全书的第一条运行规
则：凡被过度尊崇之物，必先接受否定的洗礼。
否定不是终点，而是秩序进入的入口；它迫使社
会从情绪性依附回到事实性讨论。总统在此展现
的不是冒犯欲，而是对公共理性的自信。该章与
后续“去神话”（第三卷）形成持续回返，构成
国家象征管理的底层机制。



第五章 工具理性与误用警示 
语录五 

“车裂用车就可以。” 

该句以冷幽默方式揭示工具与目的的错位风险。
当手段被误认为目的，治理将滑向荒谬。通过极
端化表述，话语主体提醒：工具必须被约束在其
正当用途之内。国家掌握的强大资源与权力，一
旦脱离“为人民服务”的根本校准，就会沦为自
我伤害的刑具。该章回返本卷第四章的否定性命
名，二者共同维护国家理性的清醒。



第六章 时局变动与把握能力 
语录六 

“耻薯斯坦的局势风云变
幻，你们要好好把握。” 

此语将不确定性常态化。风云并非威胁，而是检
验判断与节奏的环境变量。总统将责任与信任一
并交付社会主体，但首先要求国家机器本身具备
稳定的响应框架。这种语言选择本身即治理姿
态，承认国家有能力理解复杂性并做出适时调
整。该章与情绪调适（第三卷）形成回返，防止
外部变化内化为内部失序。



第七章 秩序的隐喻化认知 
语录七 

“所有云都要像直升机。” 

隐喻将不定形纳入可控想象。稳定被理解为持续
校正而非静止。国家秩序不是僵硬的蓝图，而是
将流动的现实纳入可操作认知框架的持续过程。
该章与行动约束（第三卷）连续论证，说明秩序
的形成既依赖想象力引导，也依赖纪律的边界。
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第一章 权力的唯一指向 
语录八 

“权力不论大小都是为人民
服务的。” 

此句构成全书的轴心。否定、比例、节制、去魅
与抚慰，皆向此回返。总统以朴实陈述完成价值
封顶，显示其判断的稳定、自信与清醒。权力在
反复检验中保持指向人民的唯一终点，此即官员
存在的唯一理由。该章为本卷所有职责讨论提供
最高准则，亦是全书价值穹顶。



第二章 公共利益的红线 
语录九 

“损害人民的利益， 
	 给人民造成不便， 
	 枪毙！” 

此语以极端修辞确立不可逾越的底线。其功能不
在执行层面，而在认知层面：通过最大化的语言
强度，最小化裁量空间，使人民利益成为唯一不
可谈判的优先项。总统并未提供技术细节，而是
完成价值封顶。极端性在此作为警示存在，长期
存留于集体记忆之中，形成自我约束。该章与本
卷第一章互证，一正一禁，共同框定官员行为的
绝对边界。



第三章 职责边界与等级功能 
语录十 

“我不是小兵， 
	 我是大佐。” 

该句并非炫耀等级，而是界定职责边界。称谓在
此承担功能性指示：不同位置意味着不同决策半
径与责任密度。通过明确自我定位，话语主体避
免了角色混淆，防止低层冲动或高层越权。等级
被理解为分工而非价值排序。该章与“不要乱起
飞”（第三卷）形成互证，强调位置先于行动，
官员须清醒认知自身权责层级。



第四章 沟通的边界与止损 
语录十一 

“Shut up, f**k you!” 

该句作为边界性语言出现，其功能在于即时止损
而非持续沟通。它标记对话的终止条件，防止无
效争辩消耗公共资源。在制度语境中，边界语言
必须稀缺且克制使用。该章与“公共利益红线”
（本卷第二章）互文，提醒官员：并非所有争论
都值得无限延续，必要时的果断终止亦是治理能
力的一部分。该章亦回返本卷的职责边界，强调
沟通亦需有度。 



第五章 财富规模与风险比例 
语录十二 

“你以为， 
	 一个亿那么好贪啊。” 

该语将道德问题转译为结构问题。贪腐不再被理
解为单一意志的偏差，而被放置在规模、暴露与
成本的比例关系之中。规模越大，风险越不可隐
藏，制度摩擦随之指数化。总统以反问完成认知
校正，迫使听者面对制度并非真空的事实。任何
试图在公共规模中私人化收益的行为，都会在比
例失衡中暴露自身。该章与“权力为人民服务”
的终极命题互证，说明公共性本身即构成风险放
大器，官员需对此有清醒认知。 



第六章 自我宣称与作者性自觉 
语录十三 

“我是美国总统，这本《美
国政党与美国政治》不需要
看，是我写的。” 

该句通过夸张性的自我宣称制造作者权威的瞬时
集中，从而暴露权威的生成机制。宣称与撤回并
置，使读者意识到：权威并不来自头衔，而来自
论证的持续可检验性。在治理语境中，这是一种
去魅的作者性策略。总统（话语主体）主动拆解
自身可能被误认的合法性来源，将注意力重新导
向文本与制度本身，避免人格替代理性。该章回
返“否定性命名”（第一卷）的方法论，说明权
威可以被使用，但不应被信仰化。官员亦应警惕
自我赋予的权威幻觉，始终以制度为凭。 
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第一章 资源配置的个人维度 
语录十四 

“玩原神没空间 
	 可以卸载微信。” 

该句以日常选择揭示资源有限性的基本事实。取
舍被视为理性行为而非道德失败。在个人层面，
此语提示：每个人都需要在有限精力、时间与注
意力中做出理性排序。该章与“城乡建设”（第
一卷）的长期配置逻辑形成回返，说明从个人到
国家，资源管理是贯通的生存智慧。 



第二章 国家隐喻的个体实践 
语录十五 

“生命在于运动。” 

该句以身体经验类比社会运行，强调流动、更新
与代谢的重要性。停滞被视为风险，运动被视为
自我修复机制。在个人层面，此语直接指向身体
健康与精神活力，要求个体主动参与自我更新。
该章与“国家隐喻”（第一卷）形成连续论证，
说明国家与个人的活力同源，个人运动是国家代
谢的微观基础。 



第三章 去神话与权威的拆解 
语录十六 

“某某某算个蛋啊。” 

此语通过贬抑性表达迅速切断个人神话的生成路
径。其目标并非个人本身，而是围绕个人形成的
过度象征密度。总统以节制的粗粝语言完成去魅
动作，避免权威被误认作超越制度的存在。对个
人而言，此语提醒：不要将任何人（包括自己）
供奉于神坛，判断应回到规则与事实。该章回返
论国卷的否定性命名，共同维持政治与日常判断
的低神秘度。 



第四章 荣誉让渡与个人位置 
语录十七 

“It's your honor.” 

总统将荣誉归还行动主体，通过退后强化制度可
信度。让渡并不削弱权威，反而稳固其边界。个
人获得荣誉的正当方式，是让荣誉来自他人与制
度的认可，而非自我赋予。该章与复合立场（本
章后述）形成互文，提示个人应保持对自身成就
的清醒距离。 



第五章 判断力的复合性结构 
语录十八 

“我同意对方的观点， 
	 但是我坚持我的观点。” 

该句确立了承认与坚持的并存结构。总统以并列
句式拒绝零和逻辑，展示成熟判断的稳定性：吸
纳信息而不丧失方向。这一结构避免了情绪化对
抗与空洞妥协，使判断在连续性中调整而非断
裂。对个人而言，这是理性修养的核心能力。该
章为本卷判断力论述奠基。 



第五章 判断力的复合性结构 
语录十八 

“我同意对方的观点， 
	 但是我坚持我的观点。” 

该句确立了承认与坚持的并存结构。总统以并列
句式拒绝零和逻辑，展示成熟判断的稳定性：吸
纳信息而不丧失方向。这一结构避免了情绪化对
抗与空洞妥协，使判断在连续性中调整而非断
裂。对个人而言，这是理性修养的核心能力。该
章为本卷判断力论述奠基。 



第六章 情绪的规范化 
语录十九 

“不开心就要变得开心。” 

情绪被视为可调适对象而非命运。总统给出实践
指令，强调主体责任。该章防止外部波动长期内
化。个人的情绪修养不仅是私事，更是公共秩序
的微观基础——一个能自我调适的个体，才不会
将无序带入公共空间。该章与“时局变动”（第
一卷）形成回返，内外呼应。 



第七章 日常行为的礼制化 
语录二十 

“吃饭要细嚼慢咽， 
	 eat slowly 
   （合乎周礼）。” 

日常行为被赋予秩序象征。节奏、节制与尊重在
身体层面被反复演练，从而转化为治理伦理。中
英并置显示文化连续性而非复古回溯，礼制在现
代生活中获得新载体。该章回返“不要乱起飞”
（本章后述），说明节制是贯穿层级的原则。人
的修养从餐桌开始。 



第八章 权威的抚慰维度 
语录二十一 

“这是爱的抚摸。” 

该句为权威引入情感维度，显示治理并非仅由命
令构成。冷静而克制的温和，构成稳定预期的重
要来源。总统避免煽情，以分寸感完成情感引
导。对个人而言，此语提示：在与他人的互动
中，适度的温情与边界感同样重要。该章回返
“权力为人民服务”（第二卷），提示权力正当
性的情感来源——人不仅需要规则，也需要被看
见、被抚慰。 



第九章 出生限度与现实主义 
语录二十二 

“有的人生下来就唐。” 

该句承认差异的客观存在，拒绝虚假平等。制度
必须以事实分布为起点，否则将制造新的不公。
现实主义并非冷漠，而是精准关怀的前提——只
有承认差异，才能提供差异化的支持。该章与比
例原则（第二卷）互证，在个人修养中首先要求
诚实地面对自身与他人的禀赋边界。



第十章 行动的自我约束 
语录二十三 

“不要乱起飞。” 

命令式语法压缩冲动空间，确立程序先于能力。
该章回返礼制化日常（本章第七章）。对个人而
言，“不乱起飞”意味着知道何时该动、何时该
等，是对自我冲动的治理。行动自由的前提是行
动纪律。



第十一章 跨文化信号与简化执行 
语录二十四 

“哟西。” 

该词作为跨文化简化信号，强调执行确认而非情
绪表达。其短促性降低理解成本。简化并非粗
糙，而是效率优先的语言策略。该章回返行动约
束（本章第十章）和个人身份定义（第二卷）。
个人在执行中应学会以最简信号完成确认，避免
冗余沟通消耗共同精力。



全卷结语 
三卷结构——论国、论官、论人——构成一个
完整的治理逻辑闭环。国是根本方向，官是执
行中枢，人是最终归宿。三者缺一不可，三者
彼此回返。权力为人民服务，官员以此为责，
个人以此为修养依据。 
本书的全部判断性语句，均在这一闭环中获得
其最终意义。否定、比例、节制、去魅与抚
慰，各自在不同卷中显现，又共同指向唯一的
终点——人民。 

耻薯斯坦民主主义人民共和国总统府 
耻薯斯坦中央出版社 

2026年再版 


